Reliasan \@

Gebrauchsempfehlung - bitte vor der ersten Anwendung sorgfaltig lesen.

Liebe Verwenderin & lieber Verwender von Reliasan®,

wir freuen uns, dass Sie sich fir Reliasan® entschieden haben, ein Qualitatsprodukt
der Firma SanimaMed Europe Health.

SanimaMed setzt seine ganze Erfahrung und sein Wissen bei der Herstellung von
orthomolekularen Mikronahrstoff-Kombinationen ein, um Sie mit hochwertigen
Produkten flr Ihre Gesundheit zu begleiten. In diesem Packungsbeileger finden Sie
Informationen zum Produkt und seinen Inhaltsstoffen sowie wichtige Hinweise zur
Einnahme. Wenn Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie bitte mit |hrem Arzt oder
Apotheker.

Was ist Reliasan® ?

Reliasan® ist ein Lebensmittel flr besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
zum Didtmanagement bei leichter depressiver Verstimmung und nervéser Unruhe.

Was bedeutet der Begriff Didtmanagement ?

Der Gesetzgeber hat diesen Begriff einheitlich definiert und er umschreibt Produkte
die dazu dienen, die Ernahrung an einen krankheitsbedingt veranderten Nahrstoffbe-
darf gezielt anzupassen und dem Patienten hierbei ein spezifisch angepasstes Nahr-
stoffangebot bereitzustellen. In diesem Zusammenhang tragt das Diatmanagement
dazu bei, das jeweilige Krankheits- oder Beschwerdebild positiv zu beeinflussen.

Welche Inhaltsstoffe sind in Reliasan®enthalten ?

Reliasan® Kapseln sind ein Mono Praparat und enthalten reinen Safran-Extrakt
(Krokus Sativus).

Wie nehme ich Reliasan® ein?

Soweit nicht anders empfohlen nehmen Erwachsene morgens und abends jeweils 1
Reliasan® Kapsel mit ausreichend Flassigkeit ein.

Wie lange soll ich Reliasan® einnehmen?

Zur Abdeckung des spezifisch erhdhten Mikronahrstoffbedarfs empfiehlt sich die
regelmafBige und langfristige Einnahme.

Besprechen Sie die Einnahmedauer mit Ihrem behandelnden Arzt.

Was muss ich beachten?

Wichtige Information:

 Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden.

» Das Erzeugnis ist nicht zur Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet.



Welche Produkte gibt es von Reliasan®?
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Nahrungserganzungsmittel mit Rhodiola Rosea & Safran-Extrakt in Kombination mit
Vitamin BT, Vitamin B5, Vitamin B6 & Vitamin B12
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Reliasan®

Nahrungserganzungsmittel mit Schlafbeeren-Extrakt, Baldrian, Melisse, Passionsblu-
me & Hopfen
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Inhalt 120 Kapseln
Vorteilspackung
PZN: 14050881

Reliasan®Produkte sind rezeptfrei in der Apotheke oder diskret & bequem in unse-
rem Online-Shop erhaltlich.

Wo erhalte ich weitere Informationen?

Wenn Sie Fragen zum Einsatz von Mikronahrstoffen bei leichter depressiver
Verstimmung haben oder mehr Gber die orthomolekulare Erndhrungsmedizin erfah-
ren mochten, hilft lhnen unser Service-Center unter 0211-97632790 gerne weiter.

Herzlichst
Ihre Sanimamed Europe Health
Premium Qualitat - Made in Germany

Mail: service@sanimamed.com - Internet: www.sanimamed.com

Hergestellt in Deutschland fur
SanimaMed Europe Health S.r.l. - Postfach 17 03 76 - 53029 Bonn - www.sanimamed.com



